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Cordyceps Sinensis Ar enligt TKM bra fér Jing-essansen,
starker Yang och Yin, fuktar och starker Lungan, minskar
Slem, Mucus. Mycket bra starkande och energi hojande
svamp och adaptogen, vitalitet hojs. Starker Njurens
funktioner, immunitet samt &ven sexuell funktion, ar
uppbygande och skyddande for leverorganet.

Ganoderma Lucidium ar enligt TKM blod och energi
starkande och I6ser mucus och plegm samt minskar hosta
och vasandning, starker flera inre organ, lugnar Shen och
hdjer huméret. Tonifierar immunférsvaret och mottaglighet
mot infektioner minskar. Skyddar levern, ar anti
inflammatorisk och bra for lungor, ar anti-allergisk,
avstressande och lugnande.

Trametes Versicolor minskar och l6ser fukt och slem,
starker och nar shen. Vitaliserar Qi energin, foryngrande,
minskar effekter av aldrande om tas regelbundet enligt
TKM. Mycket anvand vid kronisk virus infektion och
hepatiter, bra for att skydda lever. Anvands for
inflammatorisk tarmsjukdom som IBS, Crohn och Ulceros
kolit.

Enligt TKM ar Grifola frondosa bra for mage och tarm,
starker njurar och gor skellettet stakare, Starker immunitet
och qgi-energi samt blod och minskar hunger. | Asien ett
vanligt komplement vid cancer behandling, diabetes, hogt
blodtryck, hdgt kolesterol. Vid hepatit B och C, HIV, och
candiasis. Popular ocksa vid matbordet.

Enligt TKM sa reglerar Lentinula Edodes mage, tarmar,
starker lever och hjarta, tonifierar qi-energi och
blodbildning samt léser vid en trég matsmaltning, gor
kroppen lattare. | Asien ett vanligt komplement vid cancer
behandling, vid diabetes och for att halla kolesterol pa ratt
niva.. Forskning har visat bra starkande effekt pa
immunitet.

Armillaria Mellea (honungs svamp). Enligt TKM har
en lugnande effekt pa lever organ och meridian. Har i
mycket samma effekter som 6rten Tian Ma men anses
mer verksam i att motverka yrsel, huvudvark,
krampningar och effekter av stroke. Populdr i Asien
mot tumorer, for att minska effekter av aldrandet. Har i
studier visat sig en bra immunhdjande och
antibakteriell effekt. Huvudoért i patentet EWO09
Krysantemum +3 i East West serien.

Pleurotus Ostreatus En bra matsvamp och i Asien ar
den aven kand som en utmarkt Iakesvamp. | forskning
visat sig sdanka hodga blodfett nivaer. | Asien mycket
anvand for att starka immunforsvar, motverka cancer
och skydda leverorganet samt har egenskaper som
gor den bra for att fordroja aldrandet.

Reshi Spore Oil Anvands i Asien och i Vast for
livskvalitet, battre immunitet, fordréja aldrande, ge
halsosam hud, minska smarta. Nu aven for att skydda
kroppen och speciellt leversystem mot miljogifter,
skydda mot hjart och vaskulara sjukdomar i
nervsystem, sanka blodsocker, reglera matsmaltnings
systemet, starka lungfunktion och minska
inflammation. Bra for avspanning och lugn. | Asien
mycket for att stotta halsa och motverka bieffekter vid
behandling av cancer, aven for att starka efter
kirurgiska ingrepp och motverka aterbildning av
tumorer.

PS7 har hdg koncentration av olika sorters beta
glucans och relaterade polysaccarider. Denna
blandning ar idealisk for en bredare aktivering av
immunsystem tex. vid kronisk férsvagning av
immunitet. Ger immunforsvar ett bra stéd under
behandling av sjukdomar med kraftiga och
nedsattande mediciner vid tex. cancer, aids, hepatit
m.m.
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Enligt TKM sa kan Poria Cocos tas dagligen for att
starka amnesomsattning, matsmaltning, och energi,
minska stress kanslor. Ar en bra diuretisk svamp som tar
ut vatten ur kroppen och l|8ser upp mucus, plegm,
Forsiktighet: om det finns en kraftig diures av urin
speciellt nar det samtidigt finnns avkylning, frusenhet.
90 st kapslar10:1 koncentrat

Inonotus Obliquus popular inom folkmedicin i Ryssland
och Ostra Europa bla. for gastrit, magsar, tumorer,
diabetes och hogt blodtryck. En bra svamp for att
forbattra immunférsvar och skydda mot infektioner.
Chaga ar ocksa kand for sin kraftfulla antioxidant effekt
med bla. antioxidanter som inonoblins, pelligridins
m.fl. .

Agariicus Brasiliensis ar Glucanrik vilket ger normala
blodfetter och sockernivaner i blodet, den starker
blodcirkulation, bukspottkortel och leverns funktioner
samt bade skyddar mot och minskar bakteriella och
virala infektioner En av de absolut basta svamparna pa
att forbattra immuférsvar och mycket bra vid allergier.
Kan tas under akuta infektioner.

Hericium Erinaceus har hogt innehall av olika proteiner
och av B-D-glucaner som anses vara mycket bra pa olika
satt for immunférsvaret, samt ergosterol. Innehaller
ocksa tva familjer av amnen, hericinones och erinacines
vilka starkt stimulerar syntes av NGF (nerve growth
factor), beframjar neuronernas fornyelse, reparation och
myelinering av nervtradar.

Tremella Fuciformis starker Lungor, mentala funktioner,
koppsvatskor och sekret bra vid Yin-svaghet, torra
slemhinnor, irritations och torrhosta, vid Astma, torr mun,
trotthet, somn problem, daligt minne, dalig aptit,
forsvagat nervsystem, Hjartklappning, konstipation. Bra
vid speciellt [angre tids anvandning.

IS Complex har polysaccarid rika extrakt av fleara
lakesvampar, biomassa av Cordyceps och EGCG
(Epigallocatechin gallate) som ar en viktig antioxidant
fran gront te. Preparatet ar starkt tonifierande pa
energi allmant. Bla. starks lung och njur funktion,
immunitet och sexual féormaga. IS-Komplex hjalper tex.
for att minska negativa effekter av stress genom att
bla. energinivaer, amnesomsatning och
immunforsvarets funktioner hela tiden starks och
vitaliseras.

Phellinus Linteus (Sang Huang) popular | Kina,
Japan, Korea som "mirakel medicin” for att fordroja
aldrandet. | forskning i Korea pa 2000-talet har
svampen visat hdjning av immunférsvar och aven anti-
tumor effekt och fungerat bra ihop med cytostatika.
Gav i denna forskning bla. resultat vid Prostata cancer.
Popular idag i Asien for tumorer, HIV, Diabetes,
Sarlakning, Angina, Diarré och Flytningar. Las mer!

Antrodia Camporata Popular lakesvamp i Taiwan,
traditionellt anvand for alkohol skada, lever sjukdom,
cancer, virus infektioner, hogt blodtryck, hjartsjukdom
och arterioskleros. Forskning indikerar en skyddande
effekt mot hepatit B och leverskador av alkohol samt
motverkan av cancercell vaxt i lever, prostata, blasa,
brést och oralt. Forskning visar miskning av
arteriskleros och karlvidgande egenskaper Las mer!




